
 

      

Ellittica JK 428 Elettromagnetica Programmabile richiudibile con Ricevitore Cardio Wireless e
Speaker Bluetooth  

  

Caratteristiche:  

Sistema di Frenaggio: Elettromagnetico
Volano: 18 Kg
Portata Massima Utilizzatore: 150 Kg
Console: 1 finestra LCD a colori retroilluminata
Rilevazione Frequenza Cardiaca: Hand pulse +
ricevitore wireless per fascia cardio integrato
Dimensioni Aperto: 185 x 58 x 170 cm
Dimensioni Chiuso: 100 x 58 x 170 cm
Dimensioni Imballo: 128 x 45 x 78 cm
Peso prodotto: 59 kg
Peso del prodotto imballato: 64,5 kg
Certificazioni: CE-ROHS-EN957
Garanzia: 2 anni
Regolazione dello sforzo: 32 livelli di resistenza
gestita elettronicamente - potenza max 281 W

  

Descrizione:  

L'ellittica Jk 428 è stata studiata per offrire il massimo comfort durante l'allenamento.

Ha un volano anteriore dal peso di 18 Kg, grazie allo scorrimento sui binari dei pedali, riesce garantire un
movimento molto fluido e silenzioso, simulando lo scii di fondo.

La lunghezza del passo della JK 428 è di 51 cm.

Ha un monitor LCD a colori retroilluminata dal quale si può visualizzare il tempo / velocità / distanza / calorie /
frequenza cardiaca / rpm / diagramma programmi / livello sforzo / watt.

Dotata di sistema hand pulse e ricevitore wireless per fascia cardio integrato.

La resistenza è elettromagnetica, regolabile tramite i comandi della console su 32 differenti livelli di sforzo, molto
più precisa e costante rispetto alla magnetica manuale.

La JK 428 ha in memoria moltissimi programmi preimpostati a variazione automatica della resistenza, Manuale
(32 livelli) / 4 preimpostati modalità Beginner (32 livelli) / 4 preimpostati modalità Advance (32 livelli) / 4 preimpostati
modalità Sporty (32 livelli) / 4 HRC: HRC1 fino al 55% della frequenza teorica massima, HRC2 fino al 75% della ftm,
HRC3 fino al 90% della ftm, THR frequenza impostabile dall'utente / watt costanti / recovery test (test sul recupero
post sforzo) / test body fat / test BMI.

Il manubrio è ergonomico con impugnature multiple.



 

      

Completano la dotazione lo speaker Bluetooth + altoparlanti + portaborraccia + supporto per tablet.

Può supportare un peso massimo per utente pari a 150 Kg.
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