
 

      

Seated Biceps Curl Plate Loaded Diamond  

  

Caratteristiche:  

Portata Massima Utilizzatore: 160 Kg
Dimensioni Aperto: 117 x 144 x 109 cm
Peso prodotto: 89 kg
Garanzia: 12 mesi per uso professionale
Peso massimo caricabile: 250 kg

  

Descrizione:  

La Seated Biceps Curl è un macchinario progettato per offrire agli utenti un focus migliore rispetto ai pesi liberi
nell’esecuzione del curl su panca Scott.

La macchina permette di allenare entrambi gli arti o uno alla volta, sia in presa semi-supinata sia in presa “hammer”,
inoltre la curva del movimento asseconda la naturale fisiologia delle articolazioni di polso e gomiti. 

La trasmissione è affidata ad una cinghia in gomma armata per aumentare il feeling d’ esercizio.  
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