Corda da salto con manici soft e cuscinetti a sfera

Caratteristiche:

Materiale: PVC

Lunghezza : 2,5 mt

Caratteristiche: Cuscinetti a Sfera e manopole
soft

Descrizione:

Corda da salto in nylon con impugnatura in gommapiuma e cuscinetti a sfera.

La corda da salto con cuscinetti a sfera & un attrezzo ideale per il fitness che vi aiutera a migliorare
efficacemente I'agilita, la resistenza, il lavoro di gambe e la coordinazione.

Le impugnature ergonomiche sono rivestite in morbida gommapiuma, per garantire una presa sicura, inoltre,
sono dotate di cuscinetti a sfera i quali consentono di ruotare la corda con minore resistenza e quindi maggiore
controllo e fluidita.

La corda, ha una lunghezza totale di 2.5 metri, ed € in PVC
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